


सकारा�मक और
�ेरक लघकुथाएं

बालकृ�ण गु�ता ‘गु�’



पाठक� से…

लघकुथा श�द ह� अपने आप म� बड़ा
�कफायती है। लघ ुऔर कथा, इन दो
श�द� के �लए एक श�द। इसी तरह
लघकुथा भी अपनी रचना म� श�द� क�
�कफायत क� मांग करती है। लघकुथा
अपने ज�म से ह�, आ�मा से इतनी
सुंदर होती है �क इसे कृ��म गहन� क�
आव�यकता ह� नह�ं होती। �या �कसी
छरहरे तन क� सुंदर यवुती को
अ�त�र�त चब� क� ज�रत होती है?



म� लघकुथा के बारे म� जसैा सोचता हंू,
वसैा ह� �यास भी करता हंू �क रचना
छोट� हो और साथ ह� �प�ट भी,
ता�क पाठक और संपादक को �दमाग
न खपाना पड़।े कोई संदेश या सझुाव
भी �मले तो सोने पर सहुागा। हालां�क
यह स�यास नह�ं होता, �य��क
लघकुथाकार अपनी रचना म�
सजृना�मक प� ह� रखता है। परंतु
कुछ लघकुथाओ ंम� सकारा�मकता,
�ेरणा, उ�साह जसेै भाव सहज �प से
आ जात ेह�।



इस सं�ह क� लघकुथाओ ंको इसी
पमैाने पर चनुा गया है। ‘गु�-�ान;
आईना �दखातीं लघकुथाएं’ के बाद
अपने दसूरे सं�ह ‘सकारा�मक और
�ेरक लघकुथाएं’ को समयानकूुल
ई-बकु के �प म� �का�शत करत ेहुए
�स�नता हो रह� है। इसका उ�दे�य
यह� है �क ये च�ुनदंा लघकुथाएं
अ�धक से अ�धक पाठक� तक पहंुच�
और पाठक� क� ��त��याएं व सझुाव
�मल�। हर तरह क� �ट�प�णय� का
�वागत ह� रहेगा। कृपया मझुे



ggbalkrishna@gmail.com पर
अपनी राय से अव�य अवगत कराएं।
- बालकृ�ण गु�ता ‘गु�’

mailto:ggbalkrishna@gmail.com


िजसका जतूा…

एक राजनी�तक पाट� के झंडे के रंग क�
जींस और ब�नयान पहने यवुक ने
�र�शवेाले से पछूा- “नया बस�ट�ड
चलोगे?”

“नेताजी, पचास �पये लग�गे।”
“मझुे नेताजी मानते हो और बेवकूफ भी
मझुे ह� बना रहे हो। प�चीस �पये दूंगा।”
“नेताजी, धपू तजे है, आपने भी तो काला
च�मा लगाया और कैप पहनी है। म� तो
वािजब ह� मांग रहा हंू।”



यवुक ने तरंुत अपने बगै से पाट� के चनुाव
�च�न वाल� कैप �नकालकर उसे पहना द�
और उसका ह� गमछा उसी के चेहरे पर
लपेटते हुए कहा, “लो, गर�ब हो इसका म�ने
�यान रख �लया।” अब चलो कहते हुए वह
�र�शे पर सवार हो गया।
गंत�य पर �र�शे से उतरकर जसेै ह� वह
जाने लगा, �र�शवेाले ने याद �दलाया-
“नेताजी पसेै?’

“प�चीस क� जगह तीस �पये क� टोपी
त�ुह� पहनाई तो है।” यवुा नेता के ह�ठ� पर
कु�टल म�ुकान थी।



“लो त�ुहार� तीस �पये क� टोपी। प�चीस
�पये �र�श-ेभाड़े के और प�चीस �पये
त�ुहारे जबरद�ती के �चार के, टोटल
पचास �पये �नकालो।” �र�शवेाले ने
बे�खी से कहा।
यवुा नेता ने एक पल उसके डील-डौल और
मजबतू शर�र को देखा और �ख�सयानी
हंसी के साथ पचास का नोट देते हुए कहा,
“लो पहलवान, अब तो खशु!”



चमक 

“तमु �वधवा हो, मांग भरती हो। पर
त�ुहार� मांग चमक�ल� नजर नह�ं आती?”

प�र�चत म�हला ने पछूा।
“म� शह�द क� प�नी हंू। शह�द मरता नह�ं,
अमर रहता है। िजस �थान पर मेरे प�त
गो�लयां लगने से शह�द हुए थे, उस �थान
क� �म�ट� खदु लेकरआई हंू, मांग भरने।
सरहद क� �म�ट� शह�द के खनू को
आ�मसात कर लेती है।” 



दसूर� औरत उसक� मांग को कुछ देर तक
�यान से देखती रह� �फर उसके मुंह से
�नकला, “हां, त�ुहार� मांग क� तजे चमक
से मेर� आखं� च��धया गई थीं।” 



�गलहर� �यास 

‘हम मकान नह�ं घर बनाते ह�’। इस
खबूसरूत �व�ापन क� शत� को पढ़कर
रामभरोसे को भरोसा हो गया �क उन शत�
को परूा करते ह� उसका भी घर हो जाएगा।
पर �ब�डर ने बताया �क कुछ छोट�-छोट�
शत� भी ह�। तथाक�थत छोट�-छोट� शत� को
सनुने के बाद रामभरोसे का भरोसा ह� उठ
गया। 

वह उदास चलाआ रहा था �क उसक� नजर
एक तीन-चार साल क� ब�ची पर पड़ी, जो



�म�ट� के ढेले उठा-उठाकर अपनी मां को
देती जा रह� थी। मां गारा मता रह� थी और
�म�ट� के ल�दे बना-बनाकर, पास ह�
�म�ट� क� द�वार उठा रहे अपने प�त को
देती जा रह� थी। प�त �म�ट� के ल�द� को
जमा-जमाकर द�वार को ज�म दे रहा था।
रामभरोसे को रामच�रतमानस म� सेतबुंध
के समय एक न�ह� �गलहर� के योगदान
का �यानआया और खशुी से उसके मुंह से
ज़ोर से �नकला, “�गलहर�!” आवाज सनु
तीन� का �यान उसओर गया। रामभरोसे
को लगा �क उसक�आवाज ने उन तीन� का



�यान ह� भंग कर �दया। वह �सर झुकाकर
चलत-ेचलते पीछे मड़ु-मड़ुकर �गलहर�
�पी ब�ची को देखता रहा। अपने �कराए
के मकान वाल� गल� के मोड़ पर घसुते ह�
वह उमंग से म�ुकराने लगे।



दसूरा ल�डू 

चौर�ते पर गणेश उ�सव के पंडाल म� एक
यवुक �साद �वतरण कर रहा था। वहां
�व�व�व�यालय, मं�दर, और खेल मदैान
क� ओर से आने वाल� राह� और आम सड़क
�मलती थीं। �व�व�व�यालय क�ओर से
आने वाले यवुक-यवु�तय� को �साद म� परूा
एक-एक ल�डू देता, पर खेल मदैान से आ
रहे यवुक-यवु�तय� को आधा-आधा ल�डू
और मं�दर क� ओर सेआने वाले बजुगु� को
एक-चौथाई ल�डू �साद के �प म� देता था।



अ�य लोग� को चेहरे देखकर, �हसाब से
�साद �वत�रत कर रहा था।
एक ब�चा बार-बार �साद लेने आताऔर
यवुक क� डांट खाकर दरू हट जाता। अतं म�
यवुक ने ब�चे के गाल पर एक चांटा
जमाया और ल�डू थमा �दया। कुछ देर
बाद ब�चा �फर से �साद लेने के �लएआने
लगा। 

यवुक गुरा�या, “अब �या चा�हए?”

ब�चे ने दसूरा गाल उसक�ओर बढ़ाते हुए
कहा, “एक ल�डू और।”



यवुक ने अब क� बार अपनी परू� ताकत से
ब�चे के गाल पर तमाचा जड़ �दया। ब�चा
�गर पड़ा। ब�चे के उठने पर यवुक ने पछूा,
“दसूरा ल�डू �कसके �लए?”

ब�चे ने गाल सहलाते हुए जवाब �दया,
“दोन� ल�डू, दो �दन से भखूी मेर� माँ के
�लए।” 

यवुक अब क� बार दो ल�डू देते हुए कहा,
“दसूरा ल�डू गणेश जी क� ओर से।”

इस बार ब�चे को मार नह�ं पड़ी थी, �फर
भी उसक�आखं� भरआ�, और यवुक क�
भी।



उ�मीद 

“आज ‘सांप’ आसकता है, सोनू को दधू
मत देना।” सकुालू �कसान अपनी प�नी से
कह रहा था �क उसक� नजर दरवाजे पर
म�ुकराते मोटे साहूकार पर पड़ी। मजबरू�
म� आदर �दखाते आसन लगाया। ‘सांप’ को
बठैाया। ओट म� खड़ी प�नी से जोर से कहा,
“साहूकार जी के �लए खा�लस दधू क� चाय
बनाना।”

“खा�लस दधू क� �वा�द�ट चाय त�ुहारे
यहां ह� �मलती है। मेरे कज�दार� म� एक



त�ुहारे पास ह� गाय है।” साहूकार
म�ुकराते हुए बोला। 

“अगल� बार से म� परेू सदू के साथ मलू क�
�क�त भी देता जाऊंगा। जसेै-जसेै मलू
घटता जाएगा, आपक� चाय म� पानी बढ़ता
जाएगा। अ�ंतम �क�त देने के �दन
खा�लस पानी पेश क�ंगा।” सकुालू ने भी
म�ुकराते हुए कहा। “उसके बाद को�शश
क�ंगा �क एक गायऔर खर�दूं। आप कभी
भलेू-भटकेआएं तो चाय �पला सकंू।
अ�त�थ वाल�… मजबरू� वाल� नह�ं।”



“उ�मीद है, पानी �मलाने क� नौबत नह�ं
आएगी, त�ुहारे यहां खा�लस दधू क� चाय
�मलती रहेगी।” साहूकार ने बेशरमी से
दांत �दखाए। 

“उ�मीद है, अगल� फसल के बाद मेरे पास
दसूर� गाय होगी।” सकुालू के श�द� म�
�व�वास था। 



सकारा�मकता

इंटर�यू के �लए आए यवुा बलुावे के
इंतजार म� बठेै थे। दो-दो, तीन-तीन के
समहू म� चचा�एं हो रह� थीं। एक अपे�ाकृत
स�प�न घर के उ�मीदवार ने गांव से
आए, �कसान के बेटे से आ�चय� से कहा-
“मझुे तो यक�न नह�ं होता, इतनी धपू म�
तमु बस �ट�ड से तीन �कलोमीटर पदैल
चलकर यहां तक आए हो!”
�कसान-प�ु ने सहजता से कहा, “इसके
एक नह�ं तीन कारण ह�। म� शहर म� सवा



घंटे पहले ह� पहंुच गया था। पदैल चलने से
�वा��य अ�छा रहता है, ऐसा लोग मानते
ह�, पर मझुे तो पदैल चलने क� आदत है।
तीसरा कारण, घर से खाना लेकर नह�ं
चला था। इंटर�यू के बाद कुछ न कुछ
खाना भी ज�र होगा। पदैल चलकर ऑटो
के चाल�स �पए बचाए ह�, सो मसाला डोसा
खाऊंगा।”



चचा� का �वषय

वह गांव क� लड़क� थी। �कूल� बोड� और
कॉलेज क� पर��ाओं म� हमेशा अ�छे अकं
लाती। ले�कन गांव म� कभी कोई चचा� नह�ं
हुई।
कॉलेज परूा कर लेने के बाद भी उसक�
शाद� नह�ं हुई थी। गांववाल� क� नजर म�
वह 'बढ़ू�' हो रह� थी। शाद� न होने के
कारण� को लेकर कानाफूसी होती, लोग
चटखारे ले-लेकर चचा� करत।े



एक �दन खबर आई �क उसने अपनी पसंद
के लड़के से शाद� कर ल� है। अब चचा�ओं
क� सं�या बढ़ गई और ती�ता भी। लोग
उसके प�त को लेकर अनमुान लगाने लगे,

कई तो भावी जीवन को लेकर
भ�व�यवा�णयां भी करने लगे।
कुछ �दन� बाद वह अपने प�त के साथ
गांव आई। उसे परूा गांव घमुाया।
बा�लकाओं के �व�यालय भी ले गई। गांव
म� कानाफूसी होती रह�- “आगई, आ
गई!” अगले �दन वे चले गए।



अब वे हर र�ववार को आने लगे। लड़क�
ब�च� को अलग-अलग समय म� �न:श�ुक
पढ़ाने लगी। उसके डॉ�टर प�त भी गर�ब�
क� बहुतायत वाले गांव म� म�ुत इलाज
करने लगे।
अब गांव म� उ�ह� लेकर कोई कानाफूसी,
कोई चचा� नह�ं होती।



डबल भगवान

“मां जी, खनू का इंतजाम अभी तक नह�ं
हुआ है। अगर ज�द� न हुआ, तो मर�ज क�
जान जा सकती है।” डॉ�टर क� आवाज म�
खीझऔर �नराशा थी।
“बेटा... को�शश करके हार चकु� हंू...।”
कहत-ेकहते ब�ुढ़या रोने लगी।
अचानक उसे �यान आया- जब से मर�ज
भत� हुआ है, जाने-अनजाने वह उसक� मां
से मां जी-मां जी कहकर ह� तो बात कर
रहा है। वह भी उसे डॉ�टर साहब कम, बेटा



ह� �यादा बोल रह� है। उसे यह भी �यान
आया �क उसका जो र�त समहू है, वह�
मर�ज का भी है।
उसने व�ृधा के आसंू प�छते हुए कहा,
“मेरा भाई नह�ं मरेगा, म� अपना खनू दूंगा।
आ�खर हम दोन� का खनू ऊपरवाले ने एक
जसैा ह� बनाया है।”
और व�ृधा मां सोच रह� थी- ‘डॉ�टर,

भगवान का �प होता है, �फर अपना ह�
खनू देकर मर�ज क� जान बचाने वाला यह
डॉ�टर �या कहलाएगा, डबल भगवान!’

और कह�ं पर ऊपरवाला म�ुकरा रहा था।



ममता िजसका नाम

मेरे घर का एक �ह�सा बन रहा था।
ठेकेदार के मजदरू� म� एक बजुगु� म�हला
भी थी। वह बाक� सबसे उ� म� अ�धक
लगती थी, पर काम भी सबसे �यादा
करती थी।
एक �दन वह नजर नह�ं आई। शाम को
ऑ�फस से घर लौटते व�त देखा- वह
मं�दर के सामने बठैने वाले �भखा�रय� को
खाना �खला रह� थी। मेरे पछूने पर
बताया- “आज मेरे बेट� का ज�म�दन है।”



“बेट� का…!’

“हां, मेरे जड़ुवां बेटे ह�। एक म�हला और
बाल �वकास �वभाग म� अ�धकार� है और
दसूरा राज�व �वभाग म�।”
“�फर भी आप…!” मेरा आ�चय� बढ़ता ह�
जा रहा था।
“मां को कौन रखे, इस बात को लेकर दोन�
के बीच �ववाद होता था। दोन� एक-दसूरे
पर िज�मेदार� डालते थे। अतं म� �नण�य
हुआ �क �फलहाल मां के हाथ-परै चल रहे
ह�, इस�लए उसे खदु कमाकर खाने �दया
जाए। मझुे भी यह� सह� लगता है। मेरा



अनभुव है �क मेहनत से कमाई रोट� बेट�
क� रोट� से �यादा �वा�द�ट होती है।”
मझुे उस व�ृधा का नाम नह�ं मालमू। म�ने
पछूा भी नह�ं। मझुसे बात करने के बाद
वह �फर से �भखा�रय� को �नेह से परोसने
लगी। म� कुछ देर उसे देखता रहा, �फर
अचानक मझुे लगा, उसका नाम ‘ममता’
ह� होगा।



…और �खल�खला उठा
चांद

�त माह� का था, पर सारा घर परेशान था।
उसके �त के कारण नह�ं, उसके �लए
परेशान था। चांद बादल� क� ओट म� छुपा
हुआ था। दश�न देने का नाम ह� नह�ं ले रहा
था। समय बढ़ता जा रहा था।
सात साल का गगन बार-बार आगंन म�
आता। हर बार मां को टकटक� लगाए
आसमान क� ओर ह� देखता पाता। आ�खर



उससे रहा नह�ं गया और वह आकाश क�
ओर मुंह करके जोर से बोल पड़ा, “मामा
जी, अब म�मी को परेशान मत करो,
चेहरा �दखा भी दो।” उसक� बात सनुकर
माह� के ह�ठ� पर म�ुकान फैल गई।
पवन भी अपनी प�नी के भखेू बठेै रहने को
लेकर �च�ंतत था। उसने कहा, “माह�, एक
काम करो। छत पर जाओऔर मेर� ओर
मुंह करके खड़ी हो जाओ।”
माह� को थोड़ा अजीब तो लगा, पर उसने
वसैा ह� �कया। उसने नीचे आगंन म�
झांका, तो देखा �क पवन हाथ म� चलनी



�लए खड़ा है। वह चलनी क� ओट से उसे
देखने लगा। माह� को हंसी आ गई। पवन
बोला, “एक रात म� दो-दो चांद ह�। एक मेरे
सामने �खल�खला रहा है, एक बादल� क�
ओट म� छुपा शरमा रहा है। म�ने अपना
चांद देख �लया, मतलब तमुने भी देख
�लया। चलो, अब नीचे आ जाओऔर �त
खोलो।”
माह� कुछ कहती, इससे पहले ह� बादल
छंट गए और चांद चमकने लगा। शायद
पवन के �यार और परवाह जताने के तर�के



को देखकर वह भी �खल�खलाने पर
मजबरू हो उठा था।



सह� बंटवारा

सरोिजनी के दो बेटे थे। दोन� क� उ� म�
एक साल का ह� अतंर था और कद-काठ�
लगभग समान थी। दोन� को ना�ते म�
आटा �ेड खाना बहुत भाता था, इस�लए
एक �दन पहले, शाम को �ेड का पकेैट
लाने क� िज�मेदार� उ�ह�ं दोन� पर थी।
श�ुआत म� सरोिजनी �ेड �लाइस का
बराबर बंटवारा करती, यानी 15 म� से
��येक को साढ़े सात �ेड �मलतीं। चूं�क
दकुान से पकेैट लाने म� कोई फायदा नह�ं



था, �ेड बराबर बंटनी थी, इस�लए उनम�
�ववाद होता रहता। बड़ा भाई कहता �क
छोटे को काम करना चा�हए, जब�क छोटा
कहता �क उसे बार-बार दौड़ाना नह�ं
चा�हए।
रोज-रोज के इस �ववाद से तंग आकर
सरोिजनी ने �नयम बना �दया �क जो
पकेैट लाएगा उसे आठ �ेड �मल�गी और
दसूरे को सात। अब दोन� भाई दकुान जाने
को लेकर लड़त।े बड़ा कहता �क वह �यादा
िज�मेदार है इस�लए काम उसे ह� करना
चा�हए, जब�क छोटा कहता �क



�ेड-�ब�कुट जसैी छोट�-मोट� चीज� लाने
क� िज�मेदार� छोट� क� होती है।
सरोिजनी अब भी इस �चक�चक से तंग
थी। उसने इस बात क� चचा� अपनी सहेल�
से क�, तो उसने कहा, “तमुने बंटवारा ह�
गलत �कया है। बंटवारा फायदे का नह�ं,
िज�मेदा�रय� का होना चा�हए। फायदे म�
�यादा �ह�सा पाने और �यादा फायदे क�
मंशा से �यादा िज�मेदार� लेने क� चाह
प�रवार के साथ-साथ देश के �लए भी
घातक हो रह� है। अ�धकांश लोग� को बड़े
पद क� चाह बड़ी िज�मेदा�रयां �नभाने के



�लए नह�ं, बि�क �यादा कमाई के �लए
होती है।”
बात सरोिजनी क� समझ म� आ गई। उसने
तय कर �दया �क एक �दन एक भाई पकेैट
लाएगा और दसूरे �दन दसूरा। और ना�ते
म� ��येक को पहले क� तरह साढ़े सात �ेड
�मल�गी। अब न दकुान जाने को लेकर
�ववाद होता है, न �ेड �लाइस क� सं�या
को लेकर।



बोलता र�त 

चपरासी शायद कुछ कहना चाहता था �क
उसक� नजर बदहवास दौड़त,े अदंर �वेश
करते यवुक पर पड़ी और वह �क गया।
- “बेचारा घर से दौड़ते हुए आ रहा है।”
- “शायद सो गया था।”
- “दधू नह�ं �पया है इस�लए हांफ रहा है।”
�दख रहा है दौड़ते आ रहा हंू। हाँ, सोया हुआ
था। दधू तो �मला पर पीने का व�त नह�ं
था- वह जवाब देना चाहता था पर सह�
व�त नह�ं था। वह चपरासी के पास पहंुचा



और बताया �क वह भी इंटर�यू देने आया
है। चपरासी अदंर गया। बाहरआया। वह
मे आई कम इन सर, कहकर अदंर गया।
अ�भवादन के बाद बठैने का इशारा पाते ह�
खाल� कुस� पर धीरे से बठै गया। 

चेयरपस�न ने पछूा, “यंग मनै हम जानना
चाहते ह� �क �यि�त तो इंटर�यू के �लए
समय से पहले ह� पहंुच जाता है, तमु अतं
म� �वलंब से कैसे पहंुचे?”

“महोदय, म� इंटर�यू के �लए �नकलने ह�
वाला था �क �ेन �पेश�ल�ट डॉ. मेहता का
फोनआया �क अजय तरंुत अ�पताल



आओ, त�ुहारे र�त �ुप क� इमरज�सी
आव�यकता है।”
“अगर तमु भी समय से पहले घर से
इंटर�यू के �लएऔर� क� तरह �नकल गए
होते तो...?”

“म� अ�पताल के �लए मड़ु जाता।”
“तमुने र�तदान �कया, अ�छा �कया पर
हम लोग �नकल गए होते तो? त�ुहारे हाथ
से नौकर� क� संभावना भी �नकल जाती।
वसेै त�ुह� देखकर लगता है �क तमु एक
अ�त सामा�य घर के यवुक हो, त�ुह�



नौकर� क� स�तआव�यकता है, ऐसे
म�....?”

“महोदय, मजदरू का प�ु हंू। मेरे सामने
लंबी िजंदगी है। �पताजी के साथ मजरू� म�
लग जाऊंगा। पर मेरे नह�ं पहंुचने पर उस
यवुक क� िजंदगी �नकल जाती।”
“माय सन, हमने त�ुहारे स�ट��फकेट देख
�लए ह�, प�रणाम का इंतजार करना।”
चेयरपस�न का �यार भरा संबोधन ‘माय
सन’ उसके कान� म� गूंजता रहा।



तमु जीती म� हारा

मेरा मानना है �क नोक-झ�क क�
चहचहाहट न हो, तो जीवन काफ� हद तक
नीरस हो जाता है। िजंदगी को मजेदार
बनाने के �लए �च�ड़या का चहचहाते रहना
ज�र� है, िजसके �लए कुछ करना ह� पड़ता
है। तो म� प�नी से �ववाद करता रहता हंू।
अ�सर �बना �कसी बात के तजे-तजे बात
श�ु हो जाती है और वाद-�ववाद म� बदल
जाती है। प�नी तो दो-चार वा�य कहकर
चपु हो जाती है, परंतु मेरा �वभाव ऐसा है



�क म� रह-रहकर कुछ न कुछ कहता रहता
हंू। इस�लए �ववाद लंबा �खचं जाता है और
सबुह क� बात म� शाम भी हो जाती है।
कुछ समय से म� गौर कर रहा था �क िजस
�दन प�नी से �ववाद होता है, उस �दन रात
के खाने म� मझुे स�जी नह�ं �मलती। उस
समय मझुे दधू-रोट� परोसी जाती है। पहले
तो मझुे लगा �क यह �ववाद करने क� सजा
के तौर पर है। �फर म�ने सोचा �क दधू-रोट�
तो मझुे पसंद है। अ�सर सबुह के ना�ते म�
दधू-रोट� ह� खाता हंू। �फर यह सजा तो



कह�ं से नह�ं है। ले�कन अ�य सद�य� से
अलग खाना �मलना समझ नआया।
एक �दन म�ने प�नी से पछू ह� �लया-
“िजस �दन सबुह तमुसे �ववाद होता है,

शाम को खाने म� मझुे दधू-रोट� ह� �य�
परोसती हो?”

प�नी म�ुकराई। बोल�- “आपको हाइपर
ट�शन है न! वाद-�ववाद से आपका �लड
�ेशर बढ़ जाता है। शायद बढ़े �लड �ेशर
क� वजह से आप �यादा बहस करते ह�।
इस�लए खाने म� स�जी क� जगह दधू देती
हंू। स�जी म� नमक होता है न। इस�लए



अपने �ह�से का भी दधू आपको दे देती हंू
और आपके �ह�से क� स�जी खदु खा लेती
हंू।”
म�ने कहा- “तमु जीती म� हारा!”



नार� तमु ��धा हो

सवेरे प�नी ��धा के सहयोग के इरादे से
अ�भषके ने गैस च�ूहे पर दधू चढ़ा �दया।
इसके बाद समय का सदपुयोग करने के
�लए अखबार पढ़ने लगा, तो �फर समय
का �यान ह� न रहा। इस बीच दधू
उफनकर �गरने ह� वाला था �क ��धा ने
दौड़कर बचा �लया। पर इस �यास म�
उसक� साड़ी का प�लू दरवाजे के �कनारे म�
फंसकर थोड़ा फट गया। अ�भषके के मुंह
से �नकला- “कर �दया न बारह सौ क�



साड़ी का स�यानाश!” ��धा म�ुकराकर
बोल�- “कोई बात नह�ं। मेर� इतनी बड़ी
साड़ी म� एक छोटा-सा छेद ह� तो हुआ है।
म� पहनना थोड़े ह� छोड़ दूंगी।”
दोपहर क� बात है, शाद� क� उ� म� पहंुच
चकु� बेट� रोट� बनात-ेबनाते कह�ं खो गई
थी। मां ने दौड़कर रोट� को जलने से तो
बचा �लया, �कंतु अपने हाथ क� छोट�
उंगल� को जलने से न बचा पाई। बेट�
बोल�- “रोट� तो म� बना ह� रह� थी, आपको
बीच म� आने क� �या ज�रत थी! जब
शर�र संभलता नह�ं, तो दौड़-भाग �य�



करती ह�।” ��धा ने उसक� ओर �नेह से
देखा और बस म�ुकरा �दया।
शाम को उसने देखा �क यवुा प�ु प�ट को
�ेस करत-ेकरते मोबाइल फोन म� �य�त
हो गया है। इस बार भी उसने दौड़कर प�ट
को जलने से तो बचा �लया, पर हड़बड़ाहट
म� परै तार से उलझा और �ेस उसी के परै
पर आ �गर�। बेटे ने झुंझलाते हुए कहा-
“म�मी, ज�र� बात के समय �ड�टब� मत
�कया करो। आप हड़बड़ी म� दौड़ती नह�ं, तो
आपको चोट भी नह�ं लगती।” ��धा के



चेहरे पर प�ट के जलने से बच जाने क�
राहत थी।
रात को खरा�टे भर रहे प�त के बगल म�
लेट� ��धा सोच रह� थी- “हर कोई मझुसे
�यार करता है, तभी तो मेर� इतनी परवाह
करता है। पर �या क�ं, मझुसे ह� गलती
हो जाती है!”



िजंदगी देने वाल� मां

चार बजे के कर�ब सा�व�ी घर पहंुची, तो
देखा �क ताला खलुा हुआ है। वह थोड़ा
च�क�, �य��क प�त तो अममून पांच बजे
ऑ�फस से लौटते थे। ज�द� से अदंर गई,

तो प�त आनंद सोफे पर अधलेटे �मले।
चेहरे पर त�नक रोष झलक रहा था।
सा�व�ी दरवाज़े से अदंर आई ह� थी �क
उ�ह�ने टोक �दया, “इतनी धपू म� कहां
गायब थीं तमु?’



“यह�ं, पास म� गई थी।” उसने सं���त
जवाब �दया। प�त का चेहरा देखकर वह
यह भी नह�ं पछू पाई �क आज ज�द� कैसे
वापस आ गए।
आनंद ने जोर से पछूा, “यह�ं पास म� का
�या मतलब होता है?”

वह धीरे से बोल�, “चाइ�ड हॉि�पटल गई
थी।”
प�त ने आवेश म� कुस� से खड़े होते हुए
पछूा, “पर �य�? यह� जांच करवाने न �क
मां बनने के �लए तमुम� �या कमी है!’



“नह�ं,” सा�व�ी ने इस श�द पर जोर देते
हुए कहा, “मझुे मालमू है �क कमी कहां है।
म� वहां हर मह�ने जाती हंू, अपना खनू देने
के �लए। ब�चे ‘अपना खनू’ कहलाते ह�।
म� ज�म देने वाल� मां तो नह�ं बन पाई, पर
सोचती हंू �क ज�रतमंद बीमार ब�च� को
अपना खनू देकर िजंदगी बचाने वाल� मां
तो बन ह� सकती हंू।”
यह कहते हुए उसके चेहरे पर मम�व उभर
आया। प�त के चेहरे पर अब गु�सा नह�ं
था। वहां भी �नेह तरै रहा था।



उ�लंघन

कड़े लॉकडाउन के �दन थे। सनुसान सड़क
पर एक दपु�हया सवार तजेी से �नकलने
क� हड़बड़ाहट म� था।
“ऐ �क, कहां भागा जा रहा है?”

बाइक का �ेक चरमराया। यवुक उतरा
और �सपाह� क� ओर पीठ करके खड़ा हो
गया। तजेी से बोला, “�सपाह� जी, अपना
काम कर ल�िजए और मझुे अपने काम के
�लए जाने द�िजए। मेरे पास समय नह�ं है,

गंवाने के �लए।”



“समय नह�ं है...?” �यं�य से हंसते हुए
�सपाह� ने यवुक क� कमर के नीचे दो डडंे
जमा �दए। कहा, “मेरे पास भी व�त नह�ं
है, ज�द� से बताओ, कहां जा रहे हो?”

“आज 27 तार�ख है...”

“तो...? मझुे भी मालमू है,” �सपाह� ने
उसक� बात काटते हुए कहा।
“म� अपने हर मह�ने ज�म क� तार�ख पर
र�तदान करता हंू। आज थोड़ा लेट हो
गया, �य��क आज मेरा ज�म�दन भी है।
अपने ज�म�दन पर अनाथ आ�म के
ब�च� को भोजन करवाता हंू। वह�ं था, �क



डॉ�टर का फोन आ गया, कहने लगे �क
ज�द� से आ जाओ, इमरज�सी है। इस�लए
भागा जा रहा हंू।”
�सपाह� को अब भी शक था, उसने पछूा,
“त�ुहारा र�त समहू �या है?”

“ओ �नगे�टव... बहुत कम पाया जाता
है...” कहते हुए वह तजेी से बाइक क� ओर
बढ़ा।
पास खड़े थानेदार क� आवाज सनुाई द�,
“�क जाइए।” साथ ह� उसने �सपाह� से
कहा, “हाथ जोड़कर यवुक से ज�द� से
माफ� मांगो।”



यवुक तब तक बाइक �टाट� कर जा चकुा
था। थानेदार और �सपाह� हाथ जोड़े उसे
जाते हुए देखते रहे, जब तक वह नजर� से
ओझल नह�ं हो गया।



आखं वाले

दघु�टनाओं के समाचार पढ़कर चं��काश
ने सयू��काश से पछूा, “तमुने �कसी
�ि�टह�न का ए�सीड�ट होते देखा है?”

“नह�ं…तो?”

“�फर आखं वाल� का ह� ए�सीड�ट �य�
होता है?”



�सल�सला

“आप पहले �यि�त ह�, िजसने चार साल
म� मं�ी जी के �खलाफ गंभीर �शकायत क�
है।” �रपोट�र ने सवा�लया �नगाह� के साथ
कहा।
“नह�ं, म� पहला �यि�त हंू, िजसने दबंग
मं�ी के �व��ध गंभीर �शकायत दज�
कराने क� �ह�मत क� है। जब कोई �यि�त
�कसी दबंग के �खलाफ �शकायत करने क�
�ह�मत करता है, तो उसके बाद कई



�शकायत� सामने आने लगती ह�, जो और
भी परुानी होती ह�।”



अतंर

आज-ूबाजू के दो भवन� म� �वजारोहण हो
रहा था। एक म� नारे लग रहे थे- ‘पं�ह
अग�त अमर रहे’, तो दसूर� जगह से
‘�वतं�ता �दवस अमर रहे’ क� जोशील�
आवाज� आ रह� थीं।
जानका�रय� म� अतंर के साथ जोश म� भी
फक� था। पहला, राजनी�तक दल का
म�ुयालय था और दसूरा, �व�यालय।



मेर� रचना ���या

लघकुथा जगत क� मह�वपणू�
प��का ‘लघकुथा कलश’ म�
�का�शत बालकृ�ण गु�ता ‘गु�’
का सा�ा�कार

1. आप अपनी लघकुथा के �लए कथानक
का चनुाव कैसे करते ह�?
लघकुथा �हदं� का ह� श�द है, िजसका
अनवुाद कभी-कभी ‘शॉट� �टोर�’ कर �दया



जाता है। लघकुथा और लघु कहानी दोन�
के �लए अ�ेंजी म� शॉट� �टोर� �लखे जाने
से दोन� एक ह� होने का �म उ�प�न हो
जाता है। लघकुथा के �लए लघकुथा का ह�
कथानक होना चा�हए। इस�लए म�
लघकुथा के �लए कथानक चनुते समय
इस स�ूम अतंर को �यान म� रखता हंू।
लघकुथा का कथानक एक ह� �बदंु वाला
हो। सं���त समय, अतंराल �ाय: नह�ं।
एक से अ�धक अतंराल (�ाय: दो-तीन)

वाले कथानक या कथाव�तु से लघकुहानी
ह� बनेगी। इसका �यान रखने के �लए यह



गौर करता हंू �क लघु और कथा �मलकर
ह� लघकुथा श�द बनता है। यानी
सं���तता, कसावट, �मत�य�यता,
अतंराल �वह�न कथानक चनुने का �यास
करता हंू।
कथानक या कथाव�तु वा�तव म� रचना
क� आ�मा होती है, इस�लए �मलावट और
�म से दरू, श�ुध कथानक जो �श�प
(तकनीक) के �वारा लघकुथा म� प�रव�त�त
होता है। इस�लए इसम� संपादन क�
गुंजाइश कम ह� रहती है। इसे �यान म�
रखने से लघ�ुयं�य, बोधकथा, वाता�लाप,



चटुकुला आ�द से �प�ट अतंर समझा जा
सकता है।
कथानक का कोई उ�दे�य हो, इस�लए
�ाय: सामािजक उ�दे�य वाले कथानक
का चनुाव करता हंू, जो आमतौर पर �न�न
या म�यम वग� से जड़ुा होता है।

2. �या कभी कोई कथानक �कसी �वचार
या सिू�त को पढ़ते हुए सझूा है?

कह�ं कोई �वचार पढ़ते हुए लगता है �क
इस �वचार का वहृद सामािजक उ�दे�य है,

उस पर कथानक ढंूढ़ने का �यास करता



हंू। सिू�त पढ़ते हुए कभी कोई कथानक
सझूा, ऐसा तो �यान म� नह�ं आ रहा।

3. कथानक सझूने के बाद, जा�हर है �क
लघकुथा क� एक अप�ुट-सी �परेखा �वत:

बन जाती है। आप �या उसे बाकायदा कह�ं
�लख लेते ह� या याद रखते ह�?
यह प�रि�थ�त पर �नभ�र करता है �क
कथानक कहां, कब, कैसे सझूा। कथानक
सझूते ह� प�रि�थ�त अनसुार �ाय: म�
लघकुथा का �थम �ा�ट, िजसको रफ कह
सकते ह�, �लख लेता हंू। कथानक कहाँ से
�नकला, उसे �यान म� रखकर शलै� का



चनुाव कर लेता हंू। �ाय: मन म� ह� याद
रखना नह�ं चाहता, �य��क इससे भलूने
क� आशंका होती है और �लखते समय
इसम� हटकर बदलाव भी हो सकता है।

4. �या कभी ऐसा भी हुआ �क कथानक
सझूते ह� लघकुथा का अतं सबसे पहले
�दमाग म� आया हो और आपने उसी के
इद�-�गद� लघकुथा बनुी हो?
पहले-पहल जब कथानक सझूता है, तो
उसम� अतं भी �नकलता �तीत होता है।
यह बात अलग है �क लघकुथा का पहला,
दसूरा या अ�ंतम �ा�ट तयैार होत-ेहोते



उसम� अतंर आ जाए। खासतौर पर
लघकुथा के �लो को अचानक मोड़ देने या
समा�त कर देने से ऐसा प�रवत�न संभव
है। ऐसी लघकुथा जो अतं से श�ु होती है,

कभी कभी उसी के इद�-�गद� लघकुथा बनुी
जाती है और अतं नह�ं बदलता- खासतौर
पर �लशैबकै वाल� लघकुथा म�।

5. कथानक चनुने के बाद आप यह �नण�य
कैसे करते ह� �क उस पर लघकुथा �कस
शलै� म� �लखनी है?

कथानक �कस प�रवेश से संबं�धत है, पा�
कौन-कौन ह�, उसके अनसुार शलै� का



चनुाव करता हंू। �ाय: वण�ना�मक या
सपाटबयानी वाल� शलै� से बचता हंू। वसेै,

�कसी भी शलै� म� �यं�य का पटु डालकर
उसे रोचकऔर चटु�ला बनाने का �यास
करता हंू।

6. लघकुथा का पहला �ा�ट �लखकर आप
कब तक यूं ह� छोड़ देते ह�। आप
सामा�यत: लघकुथा के �कतने �ा�ट
�लखते ह�?
साम�यक �वषय�, ताजा घटना�म पर
आधा�रत कथानक के �ा�ट� क� सं�या दो
या तीन ह� होती है। अ�य कथानक� के



�लए भी यह सं�या अ�धकतम चार ह�
होती है। �य��क म� मानता हंू �क �कसी
लघकुथा म� पहल� बार म� ह� मेहनत कर
ल� जाए, तो बाद म� �यादा सधुार क�
ज�रत नह�ं रह जाती।
पहला �ा�ट तयैार करके �यादा से �यादा
दो-तीन �दन तक यूं ह� छोड़ देता हंू, उसके
बाद दसूरा �ा�ट, और ज�रत हो तो
तीसरा �ा�ट कुछ ह� घंट� के अतंराल पर
तयैार होता है।



7. �या कभी ऐसा भी हुआ �क कथानक
सझूते ह� त��ण उस पर लघकुथा �लखी
गई हो?
पव� �वशषे या साम�यक �वषय पर
आधा�रत कथानक सझूते ह� पहला �ा�ट
तरंुत कर लेता हंू। �फर कुछ अतंराल बाद
दसूरा। ऐसे मामल� म� कभी-कभी टाइप
करत-ेकरते भी कुछ प�रवत�न हो जाते ह�।
अ�य मामल� म� पहला �ा�ट भले ह� तरंुत
तयैार हो जाए, पर अ�ंतम �प लेने म�
समय लगता है, �य��क साम�यक �वषय�



से हटकर कथानक का चनुाव एवं लेखन,

दोन� �यादा समय क� मांग करते ह�।

8. लघकुथा �लखते हुए �या आप श�द
सीमा का भी �यान रखते ह�?
म�ने अभी तक छोटे-छोटे �बदंओुं पर ह�
लघकुथा �लखी है, �य��क मझुे लगता है
�क �कसी एक छोटे �बदंु पर �लखना इस
‘क�ठन �वधा’ का ‘सरल तर�का’ है।
इस�लए मेर� लघकुथाएं चाल�स से चार सौ
श�द� क� सीमा म� ह� ह�। �कसी भी
लघकुथा को अनाव�यक �व�तार देना ह�
गलत है। पंचलाइन मेर� लघकुथाओं म�



भले ह� मह�वपणू� हो गया है, पर म� इसे
आव�यक नह�ं मानता। लघकुथाकार के
पास श�द� का भंडार होता है, पर वह
�लखते व�त कंजसूी क� हद तक
�कफायती होता है, �य��क सट�क-सरल
श�द� क� मांग लघकुथा लेखन म� होती है।
लघकुथा म� कई बार लघकुथाकार �बना
�यादा �लखे बहुत कुछ कह जाता है, िजसे
पाठकआसानी से समझ जाता है।
कभी-कभी लेखक, पाठक के �लए कुछ
छोड़ देता है। इस�लए लघकुथाकार को



श�द सीमा का �यान रखने क�
आव�यकता ह� नह�ं होती।

9. लघकुथा �लखते हुए आप �कस प� पर
अ�धक �यान देते ह�? शीष�क पर, �ारंभ
पर, म�य पर या �फर अतं पर?

पाठक को सबसे पहले लघकुथा का शीष�क
ह� आक�ष�त करता है और अतं से वह
�भा�वत होता है। पर कभी-कभी �ारंभ
पढ़कर ह� वह लघकुथा को बीच म� ह� छोड़
देता है, इस�लए शीष�क और अतं पर सबसे
�यादा �यान देने के बाद बार� श�ुआत क�
आती है। �ाय: अतं से ह� शीष�क साथ�क



होता है। वसेै, शीष�क, �ारंभ, म�यऔर
अतं म� तारत�यता ज�र� है। लघकुथा का
शीष�क भी लघु अथा�त एक, दो या
कभी-कभी तीन श�द� का होना चा�हए।
श�द छोटे और सरल, पर भाव� म� भार�
होने चा�हए।
य�द शीष�क को �सर पर रखा �माल, टोपी,
पगड़ी, साफा या �फर मकुुट मान �लया
जाए, तो हम �सर को �ारंभ, धड़ को म�य
और अतं को परै जसैा मह�व दे सकते ह�।
वसेै, आजकल समाज म� �सर से �यादा
मह�व परै को देने का चलन बढ़ता जा रहा



है। फूल �सर या परै पर ह� रखे जाते ह�।
िजस तरह से �सर के ऊपर रखी या परै म�
पहनी गई चीज से �यि�त का म�ूयांकन
होता है, कुछ वसैी ह� बात लघकुथा क� भी
होती है। बहरहाल, म� शीष�क, �ारंभ और
अतं म� संतलुन बनाकर चल रहा हंू।

10. लघकुथा �लखते समय ऐसी कौन-सी
ऐसी बात� ह�, िजनसे आप सचेत �प से
बचकर रहते ह�?
लघकुथा के मानक� पर खर� रचना ह�
बने। लघु कहानी या लघु �यं�य का बोध न
हो। भाषा सरल, श�द� का चयन सट�क



हो। लघकुथा से उसके उ�दे�य क� प�ूत �
होती हो। लघकुथा म� �यं�य का पटु तो हो,
पर वह चटुकुला (हा�य) न लगे। लघकुथा
या लघकुथाकार का उ�दे�य पणू� हो,
सरलता से। लघकुथा क� भाषा प�रवेश
और पा� के अनकूुल हो। छ�ीसगढ़ का
�न�न या म�यमवग� का पा� �हदं� भी
बोलेगा, तो ‘हां’ के �थान पर ‘हव’ ह�
कहेगा। श�द का लेखन पा� के उ�चारण
के अनसुार ह� हो।

11. एक ग�भीर लघकुथाकार इस बात से
भल�-भां�त प�र�चत होता है �क लघकुथा



म� उसे ‘�या’ कहना है, ‘�य�’ कहना है
और ‘कैसे’ कहना है, �न�संदेह आप भी
इन बात� का �यान रखते ह�गे। इसके
अलावा आप ‘कहां’ कहना है (अथा�त �कस
समहू, गो�ठ�, प��का, संकलन अथवा
सं�ह के �लए �लख रहे ह�) को भी �यान म�
रखकर �लखते ह�?
लघकुथा म� ‘�या’ कहना है और ‘�य�’
कहना है, �प�ट होना चा�हए। यह ‘कैसे’

कहना है के तर�के (िजसम� �श�प भी आता
है), पर �नभ�र करता है। �कसी गुट या
�वचारधारा समहू म� म� शा�मल नह�ं हंू,



इस�लए ऐसा कुछ �यान म� रखकर नह�ं
�लखता। �वतं� �प से �लखता हंू। हां,
गो�ठ�, समहू म� पठन के �लए उसी के
अन�ुप रचनाएं छांटनी पड़ती ह�। प��का
या संकलन के �लए भी �काशन सं�थान
या संपादक क� पसंद और �वचारधारा को
�यान म� रखकर रचनाओं का चयन करता
हंू।

12. लघकुथा �लखते हुए �या आप पा�� के
नामकरण पर भी �यान देते ह�? लघकुथा
म� पा�� के नाम का �या मह�व मानते ह�?



�हदं� लघकुथा सामा�यत: �हदं�भाषी
रा�य� क� सामा�य या �वशषे ग�त�व�धय�
पर ह� आधा�रत होती है। ले�कन हर
�हदं�भाषी �ांत के �थानीय पा�� के नाम
अलग ह�गे, खासतौर पर �ामीण अचंल
के। मसलन- दकुाल,ू डरेहा, �बसा�हन,

दौआ, रमौ�तन जसेै नाम छ�ीसगढ़ के
�ामीण इलाक� म� ह� �मल�गे। उ�च वग� के
नाम� म� घालमेल हो सकता है। कथानक
�कस वग�, जा�त, सं�दाय, �ेणी, �यवसाय
से संबं�धत है, पा� के नाम भी उसी के
अन�ुप ह�गे। �र�शा खींचने वाले, कुल�,



भीख मांगने वाले के नाम ि�ल�ट और
सा�हि�यक हो ह� नह�ं सकत।े िजस तरह
से भाषा, �यवहार आ�द से पा� के बारे म�
पता चल सकता है, उसी �कार उसके नाम
से भी काफ� कुछ अदंाजा लगाया जा
सकता है। इस�लए पा�� के �लए नाम� के
चयन को भी मह�व �दया जाना चा�हए,

इसका �यान रखता हंू।

13. �या लघकुथा �लखकर आप अपनी
�म�-मंडल� म� उस पर चचा� भी करते ह�?
�या उस चचा� से कुछ लाभ भी होता है?



चचा� का उ�दे�य ह� लाभ से जड़ुा रहता है।
खरैागढ़ नगर म� म� अकेला लघकुथाकार
हंू। यहां के इं�दरा कला संगीत
�व�व�व�यालय के �हदं� �वभाग को भी
नगर क� प�र�ध म� शा�मल कर ल�, तब भी
ि�थ�त जस क� तस ह� रहती है। नगर और
�व�व�व�यालय म� समी�क तो ह�, पर वे
अपने को लघकुथा �े� का �व�श�ट
जानकार नह�ं मानत।े इस�लए �वास पर
ह� �कसी गो�ठ� या प�रचचा� म� ह� अपनी
लघकुथा पर बात हो पाती है, िजससे
कभी-कभी कुछ लाभ अव�य �मलता है।



14. �या कभी ऐसा भी हुआ �क �कसी
लघकुथा को स�पणू� करते हुए आपको
मह�न� लग गए ह�? इस स�ब�ध म� कोई
उदाहरण दे सक� तो बहुत अ�छा होगा।
मेर� तो ऐसी कोई लघकुथा नह�ं है, जो
इतने लंबे समय तक लटक� रह� हो। मेरा
�नजी मत है �क �कसी लघकुथा को पणू�
करने म� मह�न� का समय लगना भी नह�ं
चा�हए। वसेै, इतना लंबा समय लगने के
पीछे कुछ और कारण हो सकते ह�, जो
ममु�कन है �क लेखन से सीधे न जड़ुते ह�।
यह मेर� �नजी राय है और मेरे मामले म�



कभी ऐसा नह�ं हुआ, पर हो सकता है �क
और� के अनभुव अलग ह�।
मझुे लगता है �क लघकुथाकार क� सोच
आगे बढ़ने क� होनी चा�हए। यानी अगर
चार �ा�ट म� लघकुथा पणू� न हो पाए या
संतिु�ट न �मले, तो उसे छोड़कर नई रचना
क� ओर बढ़ जाना चा�हए।

15. आप अपनी लघकुथा का अतं �कस
�कार का पसंद करते ह�? सझुावा�मक,

उपदेशा�मक या �नदाना�मक?

�यि�त िजस �यवसाय कम� से लंबे समय
तक जड़ुा रहता है, उसम� उस �यवसाय से



संबं�धत गुण �वक�सत हो जाते ह�। म� लंबे
समय तक अ�यापन करता रहा, इस�लए
मेर� आदत बन गई �क म� अपनी राय
थोपता नह�ं, बि�क सझुाव के �प म� पेश
करता हंू। सामने वाला समाधान क� आशा
लेकर आता है, तब भी। समाधान क� �दशा
भले ह� �दखा दूं। �कसी खास �वचारधारा
वाल� प��का या अखबार� प�र�श�ट के
�लए �लखी गई रचनाओं को छोड़कर, मेर�
रचनाओं म� अतं सझुावा�मक ह� होता है।



16. आप �कस वग� को �यान म� रखकर
लघकुथा �लखते ह�, यानी आपका ‘टारगेट
ऑ�डयंस’ कौन होता है?

मेरा कोई ‘टारगेट ऑ�डयंस’ नह�ं है,

�य��क म� न तो �कसी �वचारधारा का पणू�
समथ�क हंू, न ह� �कसी गुट �वशषे या
आदंोलन से पणू�त: जड़ुा हंू। म� लघकुथा के
पाठक� म� म�हला-प�ुष, यवुा-व�ृध,

अमीर-म�यम वग�य, शहर�-�ामीण,

नौकर�पेशा, छा�, �यवसायी जसेै भेद भी
नह�ं देखता। मेर� रचनाओं के कथानक
अ�धकांशत: �न�न और म�यम वग� से



संबं�धत होते ह�, िजनका पाठक कोई भी हो
सकता है।

17. अपनी लघकुथा पर पाठक� और
समी�क� क� राय को आप कैसे लेते ह�?
�या उनके सझुाव पर आप अपनी रचना
म� बदलाव भी कर देते ह�?
अ�ंतम �ा�ट परूा होने के बाद प�रवार के
सद�य� को सनुाता हंू और कोई सझुाव
�मलने पर उसओर �यान ज�र देता हंू।
मेर� �कसी खास लघकुथा पर तो नह�ं,
ले�कन सं�ह ‘गु�-�ान; आईना �दखातीं
लघकुथाएं’ क� कुछ रचनाओं पर �ी



रामे�वर का�बोज ‘�हमांश’ु और डॉ.
गोरेलाल चंदेल जसेै समी�क� ने
�ट�प�णयां अव�य क� ह�। डॉ. रमाकांत
�ीवा�तव, डॉ. वीर�� मोहन ने भी समी�क
�ि�ट से उ�ह� परखा है।

18. �या कभी ऐसा भी हुआ �कआपने
कोई लघकुथा �लखी, ले�कन बाद म� पता
चला �क वह �कसी अ�य लघकुथा से
�मलती-जलुती है। ऐसी ि�थ�त म� आप
�या करते ह�?
लघकुथाओं के कुछ �वषयऔर भाव इतने
आम ह� और इतनी अ�धक लघकुथाएं



�लखी जा रह� ह� �क �सफ� मेर� ह� नह�ं,
पढ़ते हुए कई अ�य लघकुथाएं भी
�मलती-जलुती लगती ह�। अपनी रचनाओं
के बारे म� कभी ऐसा �दखता है या आभास
भी होता है, तो म� बदलाव क� को�शश
करके देखता हंू और न होने पर अपनी
रचना को �नर�त करने से भी नह�ं
�हचकता।

19. �या कभी आपने अपनी �लखी
लघकुथा को खदु भी �नर�त �कया है?

य�द हां, तो इसका �या कारण था?



हां, �नर�त तो �कया है, पर ऐसी ि�थ�त
कभी-कभार ह� बनती है। इसका म�ुय
कारण रचना से खदु ह� संत�ुट न हो पाना
है। कभी कोई कथानक �वचार �प म� तो
बहुत ब�ढ़या लगता है, पर कागज पर
साकार होने के बाद उतना �भावी महससू
नह�ं होता। लगता है �क लघकुथा का �तर
पया��त नह�ं है, तो मोह �यागकर उसे
�नर�त ह� कर देता हंू। जसैा �क म�ने
�पछले ��न म� बताया, �कसी अ�य
लघकुथा से सा�य का पता चलने पर भी
उसे न�ट कर देता हंू। कभी-कभार ऐसा भी



होता है �क एका�धक जगह� पर भेजे जाने
के बाद भी लघकुथा नह�ं छपती, तो �वत:

ह� ठंडे ब�ते म� चल� जाती है।

20. लघकुथा पणू� हो जाने के बाद आप
कैसा महससू करते ह�?
लघकुथा के पणू� होने पर हर बार एक-सा
ह� लगे, यह ज�र� नह�ं है। रचना परू�
करने का तनाव हो, तो पणू�ता के बाद
सकूुन महससू होता है। लघकुथा उ�मीद
से �यादा अ�छ� बन जाती है, तो बेशक
खशुी होती है। कभी-कभी इसका उ�टा भी
होता है। हाँ, यह ज�र है �क मांग के



अनसुार समयाव�ध म� लघकुथा पणू� हो
जाने पर दसूर� लघकुथा �लखने के �लए
उ�साह �मलता है।



��य पाठक,
आपने यह लघकुथा सं�ह पढ़ा, आपको
ध�यवाद। आशा है, पसंद आया होगा।
कृपया अपनी राय से मझु ेभी अवगत
कराएं। ggbalkrishna@gmail.com
पर आप अपनी समी�ा�मक �ट�पणी,
आलोचना, सझुाव व अ�य ��त��याएं
�न:संकोच भेज सकत ेह�। आप मझुसे
फेसबकु पर भी संपक�  कर सकत ेह�।
आपके प� का इंतजार रहेगा।
- बालकृ�ण गु�ता ‘गु�’
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